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Meddelande fran redaktionen

Varmt vilkomna till forsta upplagan
av Press Judicata for denna termin!
Hur brukar man sédga, ny termin ny
mig? Asch, nu sitter ett nytt gang bak-
om rodret och en kort introduktion om
alla skadar inte.

Chefredaktor ar Philip Maras som
laser TS5 och fortfarande blir livradd
ndr han sitter 1 en tyst lasesal och ska
trycka play pa spotify. Bitradande
chefredaktor ar Jonatan som laser T4
och lever sitt liv utifran ett excelark.

Layoutansvarig ar Mona som lédser
T3, Bitrddande layoutansvarig Tom
som laser T2,

Skribent: Tora som ldser T3 och som
inte fungerar utan sin analoga alma-
nacka samt Felicia Liljebjer som laser
T4 och tycker att saltvatten ar over-
skattat, Vanern ar det vackraste vi har.

Temat for just detta numret ar hur man
far ihop livspusslet under studietiden.
Man far alltid hora hur ndgon kursare
jobbar pa sidan av plugget eller har
nagot frisigt imbete. Atminstone jag
far lite secondhand stress och und-

rar hur 1 hela friden de fér thop sin
vardag. Och det ar just det som detta
numret ska handla om. Vi har bland

annat nagra intervjuer med am-
betsmén, kontorsnissar och ama-
nuenser! Vi kommer fa en inblick
till deras verklighet och se hur de
klarar vardags hindren.

Och till de som sitter mitt 1 stres-
sen av plugget, stopp, paus och
halt. Det ar dags for en lite har-
lig stund 1 vardagen, dar du inte
behover lasa om en réttighetsbe-
gransning, skadestdndsbedom-
ning eller utdelningsberdakning.
Jag rekommenderar lisaren att ta
en promenad till Jontes och hilla
upp en kopp farsk kaffe och satta
sig 1 solen. Las 1 lugn och ro. Ta
texterna med en liten klackspark

Och diarmed Onskar jag er alla en
god lasning!

Varma kramar fran alla 1 redak-
tionen, och sarskilt mig.

Chefredaktor,

WWVLMV/ ?



. JURIDISKA FORENINGEN

Presidiet har ordet!

Kéara medlemmar!

Vissa av er kanske ér inne pa er
sjdtte termin, andra har precis pa-
borjat sin forsta, oavsett sd vill jag
hilsa er alla varmt vialkomna till
en ny termin 1 Uppsala! For min
del pibdrjar jag precis min forsta
termin som ny ordforande for Juri-
diska foreningen 1 Uppsala, dér jag
under ett ar har den stora dran att
arbeta heltid med vér fantastiska
studentkar.

Studietiden, som enligt ménga
kanske ar den roligaste tiden 1
livet, kan emellertid 4ven vara
utmanande, tradig och jobbig.
Ménga timmar laggs ner pa att lisa
mangder av rittsfall, forbereda
seminarium och traffa basgruppen.

Detta dr ndgot som kan ta pa kraf-
terna och ibland blir livspusslet
svart att fa thop.

Men vad kan man gora nér livs-
pusslet inte gar att lagga? Nér
studierna dter upp all ens vakna
tid? Néar man kinner att man inte
mar helt 100. Det litta svaret ar att
forsoka prioritera sitt maende och
sig sjalv! Men 16sningen pé detta
latta svar ar inte lika latt. Jag kan
bara utgd fran mig sjalv och mina
erfarenheter av dessa kénslor.

Jag har sjilv kampat med det-

ta under olika perioder av livet.
Kaénslan av otillracklighet och att
krafterna sinat. Det som hjalpt
mig di ar att forsoka gora ndgot
som gett mig energi, ndgot som
blivit ett roligt inslag 1 vardagen




och som inte har varit ”vardags-
lunken”. En av mina sddana inslag
har varit att engagera mig i en
foreningen som jobbar med ungas
psykiska (o)hélsa. Kinslan av att
vara en del av en storre gemenskap
och att det man gor kan fé betydel-
se for andra ar ndgot som gett mig
mycket energi.

Jag vill sdklart sl ett slag for att
engagera sig inom Juridiska foren-
ingen! Det finns si otroligt ménga
olika sétt att vara engagerad pa:
alltifran att vara med 1 studieradet
och jobba med studenters rattig-
heter till att skriva 1 denna tidning
till att sta 1 cafét pa Jontes stuga.
Utover JF finns det 13 nationer dir
man kan gora saker, det finns ock-
sd manga andra olika typer av for-

eningar som driver manga viktiga
frdgor. Mgjligheterna ar 1 princip
oandliga!

For att avrunda mitt lilla hdlsning
vill jag bara padminna om att vi
sitter alla 1 samma bat. Jag ons-
kar att vi tillsammans hjalps at att
gora studietiden till en rolig och
minnesvard tid! Se till att ha kul
tillsammans vid sidan av plugget.
Dra 1hop ett gdng och lira lite fot-
boll, gi ut pé nation och éta en god
hamburgare, dansa loss pa ndgon
av alla nationers klubbar och slut-
ligen tveka aldrig att hora av er om
ni kanner att ni behover nagot stod
eller vill bolla ndgot! Vi finns héar
for er!

Ordforande
Isak Sandell
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Hos oss far du
forutsattningar att
ga sa langt du vill
Setterwalls &r en av de &aldsta och mest framstaende affarsjuridiska
byraerna i Sverige, bade bland klienter och juridikstudenter.

Men hur har vi blivit en av Sveriges mest valrenommerade advokatbyraer?
Svaret ar enkelt - vara medarbetare. Vi ar mycket stolta 6ver de avtryck som
Setterwallare har gjort genom aren - och fortsatter att gora. P& Setterwalls
stalls du infér spdnnande utmaningar som utvecklar dig professionellt och

ger dig kunskap som du har nytta av i hela ditt arbetsliv.

Vi vardesatter kontakten med ambitidsa och engagerade juriststudenter
och hoppas att du tar upp kontakten med oss redan under din studietid.

www.setterwalls.se/karriar
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- intervju
med Ellinor Rosrvall

& \ A NAGOT VI BADA AR GVERENS OM AR ATT
\L (% EFTER STUDIETIDEN KOMMER VI ALLA ATT
L~  HA SAMMA EXAMEN. VAD SOM KOMMER
| ‘\ SKILJA 0SS AT AR KONTAKTERNA OCH
' MINNENA FRAN UPPSALA.
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Snabba svar
pa dumma fragor

- vad gor egendigen en amanuens?

Text: Tora Lundgren

J ag sitter pi Café Arummet med en kopp
varm choklad och ldser igenom mina frigor
en gang till. Precis dd dyker hon upp, Elli-
nore Rosvall. Hon limnar glatt sin véiska,
koper en chokladkaka och borjar fundera
pé om ljuset inne pé caféet passar for att ta
en bild?

Ellinore dr en tjej som sysslar med ungefir
allt och lite till. P meritistan finns bland
annat huvudman i Sparbanken Skéne,
ledamot i studieforbittrande gruppen inom
JF och konferencier pa singelmingel. Men
idag ska vi prata lite extra om hennes arbe-
~ te som amanuens. Vad var det som lockade
med ett jobb inom Juridiska Fakulteten?
Vilka dr hennes bésta tips for att balansera
jobb och skola? Och hur sjutton kopplar
man av nir jobbet stiindigt dr niirvarande?

Ellinore har alltid varit véldigt engagerad
inom skolan. Nér hon borjade studera i
Uppsala hade hon erfarenhet av att sitta i
elevrad och uppskattade majligheten att
kunna paverka skolan inifrin. Efter studen-
-ten sd arbetade hon ocksé heltid som lirare
och mentor i ett halvir och hade d hand
om en egen klass. Det var i samband med

den tjéinsten som hon forstod att arbetet
med en grupp pa det séttet verkligen pas-
sade henne och sirskilt uppskattade hon
den kontakt hon fick med eleverna hon var
mentor for. Nér hon dé forstod att mojlig-
heten att fa arbeta som amanuens fanns
kiinde hon att det var tjinst som gjord for
henne och sedan nigra manader tillbaka dr
hon en i génget.

Det mirks att en stor del av Ellinores driv-
kraft dr att se andra midnniskor utvecklas
och ha roligt tillsammans. Kéinslan av att
kunna vara den som paverkar andra att viga
hitta nya kompisar eller kunna gora folks
vardag lite roligare dr ndgot vi dterkom-
mande diskuterar i intervjun. Det var dven
en stor anledning till att hon sjélv borjade
engagera sig. Hon borjade studera nir
restriktionerna under pandemin var som
absolut hirdast och valde dérfor att bo kvar
hemma i Skdne under T1. Nir hon lagom
till T2 flyttade hit hade hon lirt kéinna
ndgra via zoom, men utover det var mojlig-
heterna till umgéinge begrinsade. Ett forsta
engagemang i JE som caféverkare blev ett
sétt att triffa nytt folk och efter det har det
bara rullat pa.



Tjénsten som amanuens dr pa 25%, dvs. 10
timmar i veckan. Det dr inte en osignifikant
tid att avsitta vid sidan av skolan och dérfor
ir jag nyfiken pd om stressen ndgon gang
blir for mycket? Ellinore medger att det pe-
riodvis naturligtvis finns en inre stress hos
henne. Dessvirre tror hon att detta inte &r
ovanligt pa juristprogrammet och att dven
de studenter som inte engagerar sig vid
sidan av skolan kéinner likadant emellanit.
Hennes bésta tips for att hantera stress dr
att se till att det mest grundliggande ér i
balans. Attinte slarva med mat, triining

och somn gor en stor skillnad. Dessutom
forsoker hon begrinsa sig i nir hon svarar
pé alla mail hon fir och nér hon sitter och
pluggar. Hon forsoker ha strukturen av en
arbetsdag, iven om det sjilvklart blir en

del sena kvillar pd kontoret i perioderna
nir det ir

mer att gora. Néir hon bodde kvar i Hoor
var 1anga skogspromenader med hunden
ocksa en favorit for att rensa hjérnan. Elli-
nore tycker ocksa det dr viktigt att ibland
gora nagot helt annat och dd hamnar hon
ofta med sina viinner pd dansgolvet dir det
girna far spelas Benjamin Ingrosso pa hog
volym.

Samtidigt gar det inte att forneka att myck-
et av det sociala livet dven det kriiver sin
planering och att egentid &r ndgot som Elli-
nore inte ser allt for mycket av i sin vardag.
Visserligen bor hon sjilv i en liten ligenhet
pa 14 kvadrat, men hon skojar om att sedan
hon flyttade till Uppsala har hon inte haft
en enda dag nér hon bara stannat hemma.
Det finns saklart aspekter av det som kan
kiinnas pafrestande och vardagliga mésten
som att hinna laga matlidor faller ibland
mellan stolarna. Frimst kéinner hon sig
dock glad over att ha s& mycket roligt
att gora.

S& hur ser en typisk vecka ut
ndr man arbetar som amanu-
ens? Ellinore svarar snabbt
att det blir mycket mail-
kontakt. Utover mailen
ir det att publicera sa-
ker pd studium, moten
och kontakt med kurs-
ledningen som tar upp
den huvudsakliga tiden.
Jobbet som amanuens
ir pa ett sitt réte sa fritt,
i att det sillan finns ndgon
mall for hur man ska gora.
Ellinore &r en person som
utstralar nyfikenhet och det



dr ndgot som syns i hennes engagemang, for att hon ville prata med mig och begav mig

som dr vildigt brett och inom ménga olika hemét lings med Fyrisdn. Vil hemma passa-
saker. Sa fort hon ser ndgot som verkar de jag pé att kolla om vir amanuens skickat
spannande blir hon sugen pa att skriva ndgot nytt anslag pa Studium.

upp sig till det, nistan oavsett vad det fak-
tiskt handlar om. Ndgot vi bida &r 6verens
om ir att efter studietiden kommer vi alla
att ha samma examen. Vad som kommer
skilja oss ét dr kontakterna och minnena
frin Uppsala. Att engagera sig inom nagot
vid sidan av skolan &r verkligen ett sétt att
forgylla sin studietid och ge en erfarenhet-
er som andra inte far. Jag frigar da Ellinore
om det finns nigot engagemang hon vill
testa pd som hon inte hunnit med &n? Sva-
ret kommer snabbt, att jobba pé nation.
Visserligen har dygnet bara tjugofyra tim-
mar, men s fort det blir lite lugnare efter
terminsstarten hoppas hon kunna prova att
std i baren en fredag pa Virmlands.

Avslutningsvis var jag tvungen att be Elli-
nore om hennes bésta tips for hur man gér
tillviiga for att engagera sig. Utover det hon
tidigare nimnde med att se till att livet &r

i balans s gav Ellinore en riktigt handfast
guide. Forsta steget dr att utforska vad som
finns att gora;

vad dr du intresserad av? Sedan &r det dags
att sdlla, vad orkar du med? Avslutningsvis
s méste du for att engagera dig viga soka
nir chansen finns! Det viirsta som hénder
dr att du inte far dimbetet/jobbet och i sa
fall &r det bara att forsoka igen nér nista
mdjlighet kommer.

Vid det hir laget hade morkret lagt sig ut-
anfor fonstret och det var dags for mig och
Ellinore att skiljas at. Jag tackade henne




Ta dig an en utmaning med oss

Hos oss far du den stora byrans alla fordelar. Du far arbeta med stora och komplexa

arenden i nara samarbete med nagra av Sveriges hogst ansedda affarsjurister.
Samtidigt ar byran inte storre an att alla kdnner alla. Du som student

ar viktig for att vi dven i framtiden ska vara ett sjdlvklart val for vara

klienter och for att vi ska kunna fortsatta leverera affarsradgivning

i varldsklass. Det finns flera mdjligheter for dig att skapa kontakt

med oss redan under studietiden. Den 7 november anordnar vi

en casedag med efterféljande mingel och middag. Anmalan till

Kontaktdagscaset stanger den 25 oktober och gors via gda.se/karriar.

Skapa kontakt




PROFESSIONELLT

P4 Cederquist ar jaAmvikt avgdrande for att bade kunna hélla hog kvalitet i var

leverans och samtidigt ha en varm foretagskultur dar vi kan skratta tillsammans.

Expertis och noggrannhet dr grundldggande for oss, men det &r lika viktigt att
vi trivs i vira team.

Vi tror pé att ha en personlig stimning i relationen till bade kollegor och
kunder och véra arbetsgrupper rankas standigt bland Sveriges frdmsta. Det ser
vi som ett bevis pé att en bra stdmning inte bara ger ett roligare arbetsliv,
utan ocksa leder till battre resultat.

Bli var nya kollega - ansok pa: karriar.cederquist.se
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CEDERQUIST
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Sex ar overskattat -
atminstone enligt HD

Text: Jonatan Skagerberg

SEX AR NAIJS, MEN HAR NI TESTAT ATT VARA SAMBOR? DET ENA AR NAMLIGEN
INTE EN FORUTSATTNING FOR DET ANDRA. | ALLA FALL INTE ENLIGT RATTSFALLET
"SAMBORNA FRAN SOLLERON” ( T 6931-21) SOM AVKUNNADES | HD | SOMRAS.

Mycket pekar mot att gene-

ration Z ar betydligt trikigare dn
vad vara fordldrar var. Vi dricker
mindre och har sex bide senare
och mer sillan. Vissa menar att
detta kan vara en f6ljd av en 6kad
stress bland unga vuxna. I ett mer
uppkopplat samhille har vi mer att
hélla koll pa och mer att jimfora
oss med. Men ér inte det en gan-
ska trott spaning? Ar det inte dags
att borja titta pa rittsutvecklingens
paverkan pa vart sexliv?

Den 8 juli meddelade HD domen

”Samborna frin Solleron”. Fallet
rorde battre ritt till forsikringser-
sattning vid dodsfall. Enligt forsik-
ringsvillkoren skulle formanstagare
i forsta hand vara make, partner
eller sambo, och i1 andra hand arvs-
berittigade sliktingar.

Den avlidne (HR) hade under nig-
ra ar bott tillsammans med en an-
nan kvinna (SO). Enligt SO hade
detta utgjort en parrelation, pa

sa sitt att de var att betrakta som
sambor. HR:s forildrar var dock av
annan asikt. De menade HR och
SO bott ihop som kamrater, och



framholl sarskilt att det inte
forekommit nigot sexuellt
samliv i relationen. SO in-
stimde i att hon inte haft na-
gon sexuell relation med HR,
men vidholl trots detta att
hon och HR levt i en parrela-
tion. Dé bada parterna ansag
att beteckningen "sambo” i
forsak-

ringsavta-

kan detta enligt mig sigas medfora
tva krav: dels ett krav pa viss eko-
nomisk samhorighet (jfr. t.ex. NJA
1989 s. 682), dels ett krav pi ett
kianslomissigt band som inte en-
bart ar att likstilla med sidant som
finns mellan sliktingar eller vinner.

I malet var det ostridigt att ﬂR
och SO sta-

digvarande

let over-  “Pd sd sdtt skulle jag vilja havda att det haft gemen-
ensstimde  popde iﬁfdgasc'ittas om sex i alla ligen ska samt hushall.

med sam-
bolagens
definition
hade HD
att ta stillning till om en
samborelation kunde anses ha
forelegat, trots avsaknaden av
sexuellt samliv.

Till svar pa fragan betonade
HD att begreppet "parfor-
hallande”i 1 § sambolagen
i princip forutsitter ett for-
hallande som sammantaget
ir dktenskapsliknande, dven
om si inte lingre uttryck-
ligen anges i lagtext. Grovt

ses som en indikation pa en romantisk
kopplz’n g mellan tva personer.

Vad som ifri-
gasattes var
darfor enbart
den kinslo-
missiga delen av sambobegreppet.
Hir framholl HD att lagstiftaren
i och for sig uttalat att ett sadant
parférhallande normalt innefattar
sexuellt samliv. Diremot betonade
HD att detta uttalande knappast
kan forstds som ett absolut krav 1
varje enskilt fall.

»

Bedomningen ska ta sikte pa om
det, med hinsyn till samtliga om-
stindigheter, finns ett sdrskilt
kanslomissigt band mellan de sam-




manboende i det enskilda fallet.
Sexuellt samliv kan forvisso indike-
ra att en sidan djup relation finns,
men forekomsten darav ar inte cen-

tral.

kel. Som HD framhaller ska det
goras en fri provning dér avsakna-
den av en relevant omstindighet
kan vigas upp av andra faktorer.
For att vara overtydlig: flyttar tva
personer som hatar varandra ihop

Detta giller enligt HD s\k“R, Al Jkommer de férmodligen inte lig-

oavsett anledningen

till att sex inte fo- .
rekommer 1 rela- ’
tionen. D4 HR
och SO vid en
samlad bedom-
ning fick anses
ha haft en sidan
relation skulle de |

enligt HD be- ‘

traktas som sambor

i lagens mening, trots att

de inte haft nagot sexuellt samliv.

Sa vad innebar fallet for var del?
Kan man sluta ha sex i sitt trotta
torhallande och dnda gora ansprak
pa partnerns bostad nir man vil
klipper banden? Kanske, klart dr

i alla fall att sex inte dr en absolut
forutsittning for att betraktas som
sambor i lagens mening. Saken ar
diremot inte helt och hillet si en-

P22 med varandra i forsta taget,
/¢men de kommer sannolikt

f'\inte heller ha en tillricklig

";_kéinsloméissig koppling for
Caatt kunna betecknas som

§sambor.
- )

¥ Hur forhaller sig dd domen
till var generations fantasi-
16sa sexlive Ar HD delaktiga
i att stirka incelkulturen? Nej,
en sddan tolkning vore vil lite vil
vansklig? Tvirtemot skulle jag vilja
hivda att domen stimmer vil over-
ens med en mer frigjord syn pa sex-
ualitet. Samlag édr inte lingre nagot
som forbehalls akta makar. Det ar
inte lingre nagot som pliktskyldigt
ska utforas, utan nagot som ska
ske utifran lust. Ett sddant begir
kan dessutom uppsta helt frikopp-
lat kinslomissiga band. Pa sé sitt

skulle jag vilja hivda att det borde



ifrdgasittas om sex i alla ligen ska
ses som en indikation pa en roman-
tisk koppling mellan tva personer.
Da sex inte dr nodvindigt kan det
knappast heller pastas att sex ar

tillrackligt.

Utifran det senare resonemanget
kanske det inte heller ar korrekt att
likstdlla dalande sexfrekvens med
trakigare liv. Ska sex vara nagot

kul kanske det l6nar sig att vara
lite mer selektiv och inte kasta sig
pa forsta bista. Vad vissa betraktar
som en svalnande sexlust kan dar-
for i stallet vara att betrakta som
ett tecken pa att unga vuxna vagar
lyssna pa sig sjilva och inte later sig
paverkas av vad som forvintas av
dem. Att kinna att kinna att sam-
lag blir nigot pliktskyldigt maste
vara bland det mest kviavande som
finns, i synnerhet nir det giller den
person man vill dela livet med. Fran
den synvinkeln vill jag pasta att det
ir vilkommet av HD att avsta frin
att lata saidana krav sippra in i la-
gen.

FOTO: FREEIMAGES.COM, AV
LIGHTFIELDSTUDIOS

Inte for att skryta, men jag hade
sexuellt samliv 1 mitt forra sam-
boférhallande. Jag har dven for
avsikt att ha det i mitt ndsta. Men
visst dr det en liten trygghet att jag
inte maste sldppa till for att kunna
ligga ansprik pa sambons 60-tums

TV vid forhallandets slut.




Trou pa plugge(?
Tyecker du om att skriva?

Engagera dig i
Press Judicata!l

For mer information.

mejla
redakdon@jf-uppsala.se



[ INTERVJU

Engagemanget ar
drivkralien!

Intervju med Celina
Rristiansson

Text: Felicia Liljebjer

Livspusslet som juridikstudier
innebéar har en hog igenkinningsfak-
tor. Mellan timmar av seminarier och
PM-skrivande ska socialt umgéinge,
fritidsaktiviteter och andra engagemang
klammas in pa ett sitt som inte genere-
rar ytterligare stress. Var hamnar livet
utanfor campus 1 prioriteringsordning-
en? En rimlig forestillning vore kanske
att allt icke-studierelaterat blir lidande.
For flera av oss verkar dock engage-

manget vara precis det som far vardagen

att gé ithop. Enligt Press Judicatas enkét
pa amnet har en stor del av juriststuden-
terna nagot form av dtagande vid sidan
om sina studier. Deltidsjobb, JF, ELSA
och nationer ligger 1 topp och majori-
teten har dven svarat att tiden de lagger
ner trots allt ar vart det. En hédlsosam
paus fran plugget helt enkelt.

Jag har stimt traff med en juriststudent
som delar den instillningen, att vad
engagemang kan ge dr vért den tid och

energi det kraver. Det dr en stillsam
hostdag nér jag traskar bort mot Kondi-
tori Fagelsdngen for att dta lunch med
Celina. Vi bestéller in varsin raikmacka
och slér oss ner vid bordet. Framfor
mig sitter en karismatisk och ambiti-
0s juriststudent som ser pa livet utan-
for campus som stora mojligheter och
spannande utmaningar. Vi ska tala om
hennes engagemang och dtaganden vid
sidan om studierna och vad detta inne-
bar for hennes livspussel.

Celina Kristiansson kommer fréan Kal-
mar och laser T4 pa juristprogrammet.
Bakom kulisserna ar hon dven ama-
nuens for T2 och juridiskt grundar,
anstilld pa advokatfirman Delphi samt
gasqueassistent tillika vice arbetsmark-
nadsansvarig inom JF. Av alla dessa
engagemang berittar hon att det utan
tvekan dr amanuensjobbet som tar upp
mest av hennes tanketid. Det dr en an-
stallningsform om 40% och det géller
att standigt bevaka mailen. Trots detta
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brukar vardagen inte formas om allt-
for mycket pa grund tjdnsten, men om
det stundas PM-inldmning forsoker hon
sjalvklart finnas tillgidnglig lite mer.

“MAN AR JU SJALV STUDENT OCH VET HUR DET
AR ATT SITTA MED NAGOT SOM STRESSAR EN
JATTEMY(CKET. JAG SER TILL MIG SJALV OCH
VILL ATT DE SKA KANNA SIG TRYGGA SA SOM
JAG VILL KANNA MIG TRYGG MED ATT KUNNA
FA SVAR. HITTILLS HAR JAG DOCK VARIT GAN-
SKA SKONAD FRAN NATTMAIL OCH SA. "

Uppsalas studentliv har mycket att
erbjuda och det finns definitiv nagot

for alla, vare sig det d4r engagemang it
det administrativa hallet eller av mer
socialt slag. Celinas &mbeten inom JF
tillhor det senare och hon berattar att
hon far mycket energi av manniskorna
hon traffar och genom aktiviteterna som
dmbetsman inom JF. Hon tycker att det
rader en bra balans mellan detta och
hennes Ovriga ataganden dar det sociala
inte ar en lika central del av rollen.

"JAG
SKULLE
NOG INTE
NAGOT ENGAGEMANG

SAGA ATT
TAR SARSKILT MYCKET ENERGI. ATT SITTA OCH
SVARA PA MAIL SOM AMANUENS TAR INTE
ENERGI, MEN DET TAR TID.

VISSA JF-GREIER SOM AR MER VOLONTART
SKULLE JAG SAGA GER ENERGI FGR DET AR SA
MYCKET RUNT OMKRING. VI HAR SITTNINGAR
TILLSAMMANS, MAN LAR KANNA VARANDRA
0CH HANGER MED SINA KURSARE VILKET AR
SUPERROLIGT. "

Nair det kommer till att engagera sig s
ar det forsta steget att borja spana. Om
nagot later roligt och intressant ar det
bara att soka. Det kanske later skram-
mande att kasta sig ut pa Oppet vatten
men det ar viktigt att vdga testa, en
mening Celina delar. Hon sokte jobbet
som amanuens fOr att hon sjalv ser upp
till dem och deras arbete. Precis som



och intressant ar

Later roligt

*Om nagot
det bara att SOKa




FORTSATINING:

hon beskriver sa ar det lite av en hogre
troskel att kontakta sina ldrare direkt
med frdgor och amanuenserna skapar
darfor en brygga mellan institutionen
och studenterna. Likt amanuenstjansten
hade hon dven ett tidigare intresse av
att jobba pa byrd. Hon ser sig sjalv dir
1 framtiden och ville se om det dr en
kultur hon tycker om.

"DET FINNS EN VISS TENDENS HOS JURISTSTU-
DENTER ATT VARA VALDIGT SJALVKRITISKA,
SA JAG SAGER VAGA ENGAGERA DIG OCH SOK.
RANNSAKA VAD DU TYCKER AR KUL OCH TROR
AR DIN GREJ. JAG SOKTE DE POSTER

JAG TYCKTE LAT ROLIGA
UTIFRAN VAD JAG KANDE TiLL
OM DEM OCH VAD JAG TROD-
DE SKULLE PASSA MIG. DET
GOR ATT MAN FAR EN B0OOST |
SIG SJALV. "

Anledningarna till varfor
juriststudenter engagerar
sig 4r minga. Enligt en-
kdten handlar det i méngt
o mycket om att fa ut s
mycket som mgjligt av
sin studietid. Det sociala
virdet och kénslan av att
gora nadgot meningsfullt
verkar vara drivkraften
till engagemanget vid
sidan om studierna. Me-
riterna pd CV:t och en
extrainkomst ar ett plus

1 kanten. Celina beréttar
att hon ser sina dtag-
anden som nagot roligt,
larorikt och utmanande.
Det ér dven ett sitt att knyta kontakter
och differentiera sig. For att vardagen
ska gé ihop kriavs dock en del planering
och googles kalender ar ett mycket upp-
skattat hjdalpmedel. Det hinder mycket
under en typisk vecka, bland annat mo-
ten med gasquegruppen och event med
arbetsmarknadsgruppen. Hon pendlar
aven 1n till Stockholm en kvill 1 veckan
for arbetet pa Delphi. Egenstudier sker
under timmarna mellan mdten och det
sociala far vénta tills hon ar ledig pa
kvéllarna.



I livspusslet finns alltid ndgon form

av prioriteringsordning. Ibland kastas
denna om och nagot offras for att ska-
pa plats at annat. Vér enkit visar att
egentid och den mentala hilsan manga
ganger ar det som kommer 1 andra hand
for att uppehalla engagemangen. Celina
berittar sjilv att socialt umgéinge och
den fysiska hélsan inte alltid prioriteras
ndr schemat ar fullt. Trots detta verkar
engagemanget vara vart det. De positi-
va aspekterna vager upp for forlusterna
och 1 slutdndan ar det nagot véldigt
givande.

“TROTS ATT JAG IBLAND SATTER DET SOCIALA
| ANDRA HAND SA FAR JAG JU UT MYCKET SO-
CIALT GENOM EXEMPELVIS JF-GREJER. MYCKET
AV MIN TJANST SOM AMANUENS INNEBAR JU
ATT JAG JOBBAR ENSAM OCH DAR FAR JAG
AVEN EGENTID NAR JAG SITTER OCH SVARAR
PA MAIL.

DARFOR FAR MAN VALJA NAGOT SOM PASSAR
EN SJALV.

AR MAN NAGON | BEHOV AV MYCKET EGEN-
TID KANSKE VISSA AMBETEN BLIR SOCIALT
DRANERANDE. MEDAN EN DEL HAR ETT STORT
SOCIALT BEHOV SOM KRAVER ETT SADANT
ENGAGEMANG.

JAG TROR KANSKE INTE ATT JAG HADE KLARAT
AV ATT ARBETA PA NATION MEN EN DEL PAS-
SAR JATTEBRA FOR SADANA AMBETEN.”

Engagemang vid sidan om studierna
verkar vara ndgot valdigt givande, vare
sig det handlar om nya erfarenheter
eller att finna tillhorighet 1 en fin ge-
menskap. Men att kunna se utéver sitt
engagemang ar precis lika viktigt som
att fasta blickarna utanfor sina studier.
For de som har mycket pd bordet kan
det vara svart att koppla av och gora na-
got som inte relaterar till ett dtagande.
For Celina dr avkoppling att vara ensam
hemma och kolla pa en film, men mest
energi hamtar hon nar hon far mojlighe-
ten att 4ka hem till sin familj. Hon upp-
lever dock sjdlv att hon har betydligt
mer energi denna terminen pa grund av
engagemangen och allt vad de innebar.

Nar tallrikarna star tomma pa bordet
avslutar vi intervjun. Jag tittar ut mot
munken dér Celina spenderar mycket
av sin tid som amanuens och glads av
tanken att hon ser sina ataganden som
nagot positivt och energigivande. Livs-
pusslet ar en utmaning for oss alla och
ibland ar det svart att fa ihop.



Kanske dr engagemang precis det som
far bitarna att falla pa plats.

mycket av sin tid som amanuens och
gliads av tanken att hon ser sina dtag-
anden som ndgot positivt och energigi-
vande. Livspusslet dr en utmaning for
oss alla och ibland ar det svért att fa
thop. Kanske ar engagemang precis det
som fér bitarna att falla pa plats.
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Linklaters

Ansdkan dppnar

13 oktober.

Hall utkik via vara
sociala medier!

Bl11 en av vara Summer
Associates till sommaren!

Du som till sommaren 2023 har last minst 5 terminer pa juristprogrammet, har nu
mojlighet att soka till vart populdara Summer Associate Programme! Ta chansen att
under sex veckors tid praktiskt testa hur det ar att arbeta pa en global, affarsjuridisk
advokatbyra, och samtidigt knyta vardefulla kontakter infér framtiden. Dessutom far
nagra av vara Summer Associates mojlighet att delta i ett utbildningsprogram pa vart
huvudkontor i London under ytterligare tva veckors tid. Vi ser fram emot din anstkan!

Med 30 kontor i 20 lander ar Linklaters en av varldens framsta advokatbyraer. Vi erbjuder dig marknadens mest
omfattande utbildningsprogram for att sékerstélla att du utvecklar de juridiska, kommersiella och ledarskaps-
fardigheter du behover for att lyckas i din karriar. Hos oss far du lara dig fran ledande experter varlden éver och
vassa dina juridiska kunskaper samtidigt som du bygger ett internationellt kontaktnat och far vanner for livet.

DIVERSITY

Linklaters Sweden
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Vil inne i smeten var det inte nagot stort
steg att ta pa mig fler uppdrag.”

FOTO: ADOBE STOCK; AV TIERNEY



NAGRA ORD OM PUSSEL

Text: Jonatan Skagerberg

Studentlivet ar ett pussel,
och jag hatar pussel. Sar-
skilt hatar jag stora pussel,
desto fler bitar desto vir-
re. Men det maste laggas,
darfor sitter jag i skrivande
stund och forsoker med all
min makt skaka fram en
16sning for ndsta vecka. Jag
byter pass pd jobbet sa att
jag kan toasta en gasque
pa fredagen. Det nya jobb-
passet krockar med mitt
dmbete pa nationen, som
ocksa maste flyttas pa.

Det sista bytet kommer
formodligen innebara att
jag missar mitt basgrupp-
smote. Som sagt, jag hatar
pussel.

Nér jag kom till Uppsala
var jag fullt instélld pd att
inte grava ner mig i kér-
och nationslivet. I mitt
huvud var jag redan firdig
jurist. Studietiden var mest
en transportstracka som
skulle avhandlas sa snabbt
som mojligt. Men nagon-
stans pa vagen forandrades
den bilden. En kvill pa
Jontes ledde till en annan,
och plotsligt var jag klubb-

verkare. Vil inne i smeten var
det inte ndgot stort steg att ta
pa mig fler uppdrag. Nagon-
stans langs vigen lyckades jag
dessutom insylta mig i Virm-
lands nation. Plotsligt sitter
jag hér och lagger mitt tusen-
bitarspussel.

Sjalvmedomkan &r inte sér-
skilt kladsamt. Det dr dére-
mot inte vad jag forsoker ge
uttryck for. For dven om jag
hatar att lagga mitt pussel sa
alskar jag bilden som fram-
trader nér jag vl ar fardig.
Universitetet dr en plats for
utbildning, men lika mycket
ar det en plats for bildning.
Bortom kurslitteraturen finns
en plats for sjélsligt utbyte.
Studentstaden Uppsala ar

en sandlada dar vi har alla
medel att bygga precis vad vi
vill, men det forutsitter att vi
dé och da lyfter blicken fran
bockerna.

Studentlivet dr s mycket mer
an att skrubba golvet pa Jon-
tes eller konka o6lfat upp och
ner for trappan i Wermland-
skdllaren. Det dr en mojlighet
att skapa nya sammanslut-

ningar och sitta egna
matt for vad livet ska
innebara.

Det ér en chans till per-
sonlig utveckling och att
bli en del av nagot storre.
Till rdga pa allt tillats vi
i princip gora detta utan
de skyldigheter som an-
nars f6ljer av vuxenlivet.
Pa sa sdtt ar universi-
tetslivet kanske det bésta
tillfallet vi kommer fa
att faktiskt uppna sjalv-
forverkligande. Vore det
inte synd att slosa bort
den mojligheten?

Tid ar pengar och vi
studenter dr utfattiga. Se
darfor till att lagga tiden
pa nagot som raknas. Ta
den dir extra stunden
for att lagga den dar sista
pusselbiten pa plats, du
kommer belonas tusen-
falt. For min del ér jag
overtygad om att jag
lever mitt basta liv. Det
livet mojliggdrs genom
att jag da och da far
overvinna mitt hat infor
pussel.



[ INTERVIU

RKlubbverk eller Klubbedrk

- intervju med Alex Vide

Text: Philip Maras

”MAN KOMMER IN | ETT
NYTT SAMMANHANG
SOM GER NYA INTRY(K.
OM MAN HAR TIDEN I SIN
VARDAG AR DET NOG DET
ROLIGASTE MAN KAN
UPPLEVA.”

FOTO: ADOBE STOCK, AV RAWPIXEL.COM



Jag moter upp Axel en krispig, men dndi solig, torsdagsmorgon pa Stockens
bakficka. Restaurangen var redan fylld av snackade basgrupper och lig bak-
grundsmusik av hogst oklar karaktar.

Vi insdg snabbt att den lilla lokalen var alldeles for livlig for samtalet vi skulle
ha. Vi smet upp till 6vre viningen och, efter lite bordsflytt och stolstilldrag, satte
oss i blaa rummet. Efter ndgra trevliga ord om numret och valet borjar vi prata
om hans vardag och hur just Axel fir ihop det.

Axel liser for ullfillet termin 6 pa
juristprogrammet, jobbar pa SEB:s
juristavdelning i Stockholm och iir
klubbverkare pa stocken. Friagan ir
dock hur blev detsa och far han ihop
det?

Som alla andra ivriga T1:or blev han med-
lem i Stockholms nation under recce-
veckan, och hade egentligen inte nigon
tanke p4 att engagera sig i nationen. Un-
der utbildningens ging borjade han mer
och mer g pd interna evengamng och lira
kiinna folk inom stocken som gav honom
en inblick i deras vardag. Desto fler per-
soner han lirde kiinna, ju mer upplevde
han att han kunde ta det naturliga steget
in i nationslivet. Det var dock forst un-
der senare terminer, och framst nir hans
kompisar sokte, som han tog det slutliga
steget och sokte ett imbete pa Stocken.
Det var ndgot som han verkligen forvan-
ades Over, just att det aldrig &r for sent
att borja engagera sig pi en nation. Men
navil han valdes in som klubbverkare,
kiinde han hur det slog om inom honom,
o till too!

Jobbet pd SEB borjade som en vanlig

sommartjinst man soker i tron om att man
inte har nigot chans, och sa plotsligt héiin-
der det. Efter sommaren lyckades han f&

en anstéllning pa SEB och jobbar nu en
dag iveckan. Dock inte pa ndgot bestimt
datum, utan mer nir det far plats i hans
schema. Sa dagen innan han sméller han pé
sig kostymen och ger folk juridiska rad kan
han kort murbriickan genom dansgolvet
under en torsdagsklubb.

Vid detta liget sitter jag mitt emot Axel
och far andrahandsstress. Jag fragar hur
hans schema ser ut och hur hans vardag
ser ut?

Torsdagsklubben &r nog den centrala
punkten for en klubbverkare. Utifran den
viixer det olika moten och extra drenden
som man méste anpassa sig efter. Men for
att hans schema skulle fungera behovde
han ha turen pa sin sida. Eftersom varje
termin har obligatoriska moment méste
man planera utifrin dessa ocksa. Det hade
i princip inte varit mojligt for honom att
jobba som KV:are om han hade seminari-
um 15:00 pa torsdagar. Som tur har Axel
seminarium fredagar 8:15, vilket gor att
han kan fokusera pé arbetet pa stocken



istéllet for nistkommande seminarium.
Dock kan man tycka att 15:00 tiden pa
fredagar hade varit béttre, men si linge
man klarar sig genom vardagen ska man
inte klaga. Efter det har man de “obliga-
toriska” momenten at sidan, och man &r
fri att fylla den lediga tiden med det som
behovs just den veckan. Ibland dr det jobb
medan andra veckor ér det mer

Men éiven hiir rullar tankarna inom mig.
Man har ju inte oéindligt med tid under en
vecka, nagonting maste ha fallitmellan
stolarna?

Nir man engagerar sig och har krivande

dmbeten s forsvinner mycket av ens tidigare

sociala liv. Man missar ut pa myskvéllarna,
middagarna och promenaderna. Axel

plugg som ligger i fo- beréttar hur han inte triffat
kus. Det varierar sin familj pa ett tag
efter behovet och att det klart
och moj- det har ett stort
ligheten. \ paverkade pa
Dock si- maendet och
ger han, ens tillvaro.
med en Men det ska
lite dys- ¢ paminnas om
ter min, att det gamla
att mycket e  sociala sam-
av plugg- — manhanget inte
tiden hamnar A forsvinner, utan
pé kvillarna. Som ’,#/00.1 Sy . “\“‘%\S«\ bara ersitts under den
redan kan mérkas med U3 ¥3134 Av yols 3800Y WO tiden man dir aktiv. Det blir

vad som sagt dr planering en cen-

tral del i hur Axel fir ihop sin vardag. Han
beriittar att han tar tid varje helg for att
planera noggrant hur det kommer se ut
under nidstkommande vecka.

Hér pausar han lite och séiger att han ir sa
tacksam for sina viinner som hjilper ho-
nom med plugget. Det kréivs att man har
vinner runt omkring en som forstir att
man har ett kriivande dmbete och ér villi-
ga att hjilpa en med det man missar. Sen
att de far std pé listan och smiter forbi kon
dr en bonus pa sidan.

enklare om ens kompiskrets ocksa har
imbeten pd samma nation, eftersom da tréf-
far man de i samband med sitt engagemang.
| detta kan man se lite av en trend som ut-
kristaliserar sig. Att engagemanget verkar
vara ett tillfilligt uppehall fran vardagen. Ett
intensivt men roligt uppehéll. Axel berittar
att en stor mental stottepelare for honom
ir tanken pd att detta inte kommer vara for
evigt, utan bara ir ndgot som han gor denna
termin medans han tycker det dr kul. De som
gar in med instillningen att ha pafrestande
dmbeten hela studietiden kommer inte att
klara vad det, och troligtvis gd in i viiggen.
Férutom om man ér en san person som gar

iging pa den sporadiska vardagen!



Vid detta lige i intervjun ligger det en me-
lankolisk stimning 6ver bordet, och jag
undrar varfor han viiljer att ens engagera
sig?

Det som i slutindan ér avgorande ér att det
dr vildigt roligt att vara klubbverkare, be-
rittar Axel. Det dr klart att det har sina upp
och nedgdangar. Men nigon tanke pd att sluta
finns det inte hos honom. Man kommer in

1 ett nytt ssmmanhang som ger nya intryck.
Om man har tiden i sin vardag ir det nog det
roligaste man kan uppleva. Nationer dr den
ultimata miljon for de som vill gbra mer un-
der sin studietid éin bara sjunka in i bocker.

Nationer har ocksé s manga olika sidor

for alla olika typer av ménniskor. Det finns
ménga imbeten som dr mycket mindre
tidskréivande dn klubbverkare och sé finns
det folk som tar uppehall for att jobba heltid
pa nationer. Det dr helt upp till en sjilv att
bestimma vart man vill hamna. Det dr ocksa
denna forstéelse for olika studenters dedi-
kation som gor att man respekterar de med
finare imbeten.

Det man ofta glommer bort ér att man som
individ dr extremt anpassningsbar. Man
sitter bara upp sina egna grinser och om
man verkligen vill gora nigot krivande, dr
det ofta bara viljan som i slutéindan hindrar
dig. Axel berittar att omstillningen till hans
nya vardag absolut var péfrestande i bor-
jan, men att han i nulidget har en ny vardag.
Nigot som Axel ocksa borjat gora, fr att
ta tillvara pa de smé stunderna han far i sin
vardag. En kort 15 minuters nap pé soffan
eller en kort paus i solen under dagen gor
mycket mer nir man inte har mycket tid
over for annat.

Och i samband med den sista frigan tog in-
tervjun slut. Jag tackar honom sa hjirtigt {or
det korta, men dnd4 hérliga, samtalet. Han
skyndar sig bakom en av stockens ménga

dorrar for att borja fixa infor kvillens klubb
och jag tar sakta steg ur stocken.
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Vill du bli en i teamet?

Viara klienter och uppdrag ir olika, och det maste vi ocksa vara. Dirfor soker vi alltid
medarbetare med olika férmégor och perspektiv, som kan ga utanfér sin komfortzon for
att leverera de mest innovativa och effektiva losningarna till vara klienter. Var verksamhet
bygger pa att vi mar och presterar som bést nir vi har g¢emensamma mal att uppna.
Dirfor betraktar vi samarbete som en absolut forutséttning fér att vi ska kunna na var
fulla potential — som byrd och som individer.

Tillsammans har vi skapat oss en sjilvklar plats i samhillets och néringslivets
storsta hiandelser. Vill du vara med?

LAS MER PA MANNHEIMERSWARTLING.SE/KARRIAR

k‘ MANNHEIMER
SWARTLING



Ansokan oppnar
1november.

Sommarnotaric -

programmet
2023

Dude
Diligence™

Vi pa Vinge skapar framgang genom langsiktigt hallbar
affarsjuridisk radgivning. Mcd affarsjuridiken som
verktyg vill vi vara med och leda utvecklingen till det
bittre. Varje dag hjalper vi vara klienter med uppkop,
forsiljningar och samgaenden. For att ge en tydligare
bild av bolagen som kops och séiljs, har vi gjort ett tilligg
i var duc diligence. Det handlar om jamstilldhet. Nu
granskarvi hur konsfordelningen ser utiledningsgrupp,
styrelse och i andra nyckelroller, samt hur bolagens
jamstalldhetsmal ser ut. Med det hir tillagget vill vi
verka for ett mer jamstallt niringsliv. Vi kallar det Dude
Diligence.

Vill duvaramed och gora skillnad?

Starta din karriér pavinge.sc/ Karriar
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Juridiska foreningen i Uppsala, forkortad JF Uppsala, ar studentfor-
eningen for alla som studerar vid Juridiska institutionen vid Uppsala
Universitet. Verksambeten bestdr i stort av tre delar; studiebevakning,
studiesocial- och arbetslivsanknuten verksambet.

Mojligheterna att engagera sig inom JF dr alltsdé mdanga och det kan
kannas narmast 6vermaktigt att sitta sig in i allt. Ddrfor har vi gjort
det dt dig! Detta ar din crash course i vad dmbetsmdn och tjansteman
ar, hur du soker ett admbete och vilket utskott som passar dig.

ILLUSTRATION: ADOBE STOCK. AV CHANNARONGSDS



STYRELSEN:

Ansvarar ytterst for hela JF:s verksambet.

Ordforande -

Ytterst ansvarig for JF och alla utbildningsrelaterade fragor

Vice ordférande -

Ansvarar for all inre verksamhet, ekonomi och medlemskap
Utbildningsansvarig tillika sekreterare -
Ansvarar for alla dokument, stipendier och utbildningsrelaterade fragor
Ordférande for sociala utskottet -

Ansvarar for 6vergripande fragor om de sociala evenemangen.
Klubbmastare -

Ansvarar for bokningar och verksamheten vid Jontes Stuga

Kommunikationsansvarig -

Ansvarar for marknadsfoéring och JF:s sociala kanaler.

Arbetsmarknadsansvarig -

Ansvarar for sponsorer, samarbeten och arbetslivsanknutna evenemang



UTSKOTT:

ILLUSTRATION: ADOBE STOCK, AV: PIXELBUDDHA






AMBETEN:

Administrativa
utskottet:

Bokmiistare
Arkivarie
Ledamot av stipendienimnden

IT-gruppen

Ej uitskottsbundna
ambeten:

Ordférande i valberedningen
Ledamot i valberedningen
JoM-forman

JoM-assistent
Ekonomiassistent

Miljoombud

ILLUSTRATION: ADOBE STOCK, AV: PIXELBUDDHA

Arbetsmarknadsutskot-
ftet:

Vice arbetsmarknadsansvarig
Arbetsmarknadsassistent
Ansvarig for SJM (Svenskt Juri-
diskt Misterskap)

Studieutskottet:

Vice ordforande for studieutskot-
tet

Ledamot av studieradet
Sammankallande av studieforbitt-
rande gruppen

Ledamot av studieforbittrande

gruppen



Socialautskottet:

Koksmistare
Pubmiistare
Eventmistare
Husmaistare
Gasqueforman

Vice gasqueférman
Gasqueassistent
Recentiorsforman
Vice recentiorsforman
Recentiorsassistent

Internationell sekreterare
Vice internationell sekreterare

Internationell assistent
Idrottsforman

Vice idrottsférman
Ensembleforman

Vice ensembleforman

Tjansteman:

Klubbverkare
Caféverkare

Kommunikations-
utskottet:

PR-assistent

Chefredaktor for Press Judicata
Bitridande chefredaktor for
Press Judicata

Layoutansvarig for Press Judicata
Bitridande layoutansvarig for
Press Judicata

Fotograf

Skribent

Filmansvarig

Poddmistare
Merchandiseansvarig



Vad arenstamma?

Stimman dr JF:s hogsta beslutan-
de organ, dir alla medlemmar ér
vialkomna. P4 stimman fattas be-
slut om JF:s verksamhet och det ar
ocksd hir du kan ansoéka om att bli
ambetsman.

JF har tva ordinarie stimmor, en i
december och en i april. Om alla
poster inte fylls pd en stimma utly-
ses en extrainsatt stimma med fyll-
nadsval, ofta i september. Det finns
alltid flest ambeten att soka vid de
ordinarie stimmorna. Processen ar
likadan oavsett vilken stimma du
soker ditt ambete.

Hur linge har jag ett ambete?

Lingden pa dmbeten kan variera
nagot beroende pa vilket det ir,
men de allra flesta dmbeten ir ett
ar (tva terminer). Om det ar fyll-
nadsval pa posten du soker ér det
vanligt att dmbetstiden édr nagot
kortare eftersom det betyder att
posten inte tillsattes pa forra stim-
man.

Varfor finns bade &mbetsmén
ochtjinsteméan?

Den huvudsakliga anledningen ar
att JF har sett ett behov av ett mer
flexibelt system for tillsittning av
café- och klubbverkare, som mer
liknar det som i dagsliget finns

pa nation. Istéllet f6r att behova
vanta till ndsta stimma tillsdtts nu
dessa poster utefter behov. De nya
posterna gar under benimningen
tjanstemin, och innebdr att man
vid pigiende engagemang far for-
delar likt ambetsmin, som fortur
till biljetter, interna event och lik-
nande. Tanken ar att det ska vara
enkelt att bide borja och avsluta
sitt engagemang nir man vill, is-
tiallet for att vara bunden till stim-
morna.



Hur gor jag for att bliambets-
man?

Poster utlyses via JF:s sociala me-
dier, link for att s6ka en post finns
i evenemanget pa facebook. Nir
du sokt en post blir du kallad pa
intervju med valberedningen, g
pa intervjun och svara pa fragorna.
Nagra dagar innan stimman kom-
mer valberedningens nominering-
ar ut. Aven de som inte blir nomi-
nerade kan stilla upp pa stimman.
Vil pa stimman nir det ir val for
ditt &mbete ger du en snabb pre-
sentation av dig sjalv. Nir alla so-
kande for det ambetet presenterat
sig dr det medlemmarna som ros-
tar om vem som blir vald till pos-
ten. Detta sker nistan uteslutande
genom en sluten omrostning, dvs.
att alla rostar anonymt.

Du kan ocksia spontanansékan om
ett dmbete pé plats, i sd fall med-
delar du under stimman att du ar
intresserad av posten och far da
presentera dig innan rostningen.

Hur vet jag vad ett ambeteinne-
bar?

Det finns dmbetsbeskrivningar pa
JF:s hemsida under fliken Om oss —
Dokument — Ambetsbeskrivningar.
Dir hittar du konkreta beskrivningar
pa vad alla ambeten innebir och hur
mycket tid som brukar gi at for att
hinna med dmbetet. Dessutom kan
du alltid fraga vice ordférande, val-
beredningen eller en tidigare inne-
havare av ambetet om du har en mer

specifik fundering.




Sakom kulisserna
pa en advokatbyra

Ar du nyfiken p& hur det ser ut bakom kulisserna pé& en advokatbyré?

| Roschiers podcast, “A cup of”, far du en inblick i den juridiska varlden
och hur det ar att arbeta pa en byra. | varje avsnitt bjuder vi in olika
gaster, allt fran trainees, rekryteringsexperter till jurister och deléagare,

for att prata om manniskorna, arbetet och vardagen pa en advokatbyra.
Later det intressant? Lyssna nul!

“A cup of” finns dar poddar finns.

roschier.com ROSCHIER



Together we make a mark

Med Over 5000 anstillda i 45 olika linder kan vi tillsammans gora skillnad
i virlden. Vill du vara med pa resan? Scanna QR koden for att fa reda pa
mer.

WHITE & CASE






